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Lima.- OMARA Durand, la mujer discapacitada más rápida del mundo, 
dejó sus huellas en el Estadio de Atletismo de la Villa Deportiva Nacional 
(Videna), como antes lo hiciera el súper bólido Usain Bolt.

Muy emocionada y contenta se mostró tras fijar sus manos en el cua-
drado de cemento, durante una ceremonia protocolar con la presencia 
del presidente del Comité Paralímpico Internacional (IPC, por siglas en 
inglés), el brasileño Andrew Parsons.

Omara, al dirigirse a los invitados y a la prensa acreditada, expresó que 
«es un honor este reconocimiento y un momento de los más lindos en mi 
carrera». Eso, luego de develar una tarja por la visita a esa instalación de 
la mujer discapacitada más rápida del mundo, condición ganada con sus 
11.40 segundos en los 100 metros de la categoría T12 (débiles visuales 
profundos).

«Estos resultados aquí anunciados son fruto también del esfuerzo de 
otras personas, como mi entrenadora Miriam Ferrer y mi guía Yuniol Kin-
delán, además del apoyo de los dirigentes del Gobierno y comité paralím-
pico cubanos, sin dejar de mencionar que todos los atletas somos hijos de 
un deporte impulsado por la Revolución», significó tras escuchar la larga 
lista de sus medallas paralímpicas, mundiales y parapanamericanas.

En otro momento, la antillana dijo que esperaba competir en Lima 
con todo su corazón para legar otros grandes resultados. De eso ya dio 
muestras al imponerse claramente en los 200 metros. 

Parsons, uno de los oradores en la actividad, reconoció a Durand como 
ejemplo de atleta paralímpica e inspiración de muchas personas en el 
mundo para llegar al deporte y buscar metas tan altas como las de ella. 
Además aseguró que su participación ayudará a cambiar las mentes de 
las personas con discapacidad en Perú.

En el acto también intervino Carlos Neuhaus, presidente del Comité 
Organizador de Lima 2019, quien agradeció la presencia de Omara y de 
todos los atletas cubanos para hacer de estos Juegos los mejores y más 
grandes de la historia.

Junto a Parsons, Neuhaus y demás presentes, Omara recorrió el lugar 
donde se puso la huella de Bolt y otros sitios del estadio que acoge las 
competencias de campo y pista. L

Por Roberto Méndez,  
Foto Calixto N. Llanes, enviados especiales

Lima.- YORDANI Fernández Sastre ratificó su 
título en los VI Juegos Parapanamericanos y guio 
la buena actuación del judo, primer deporte en 
concluir su calendario. Ahora quiere mejorar en 
los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020.

Fernández ganó el oro con tremenda demos-
tración, pues liquidó a sus tres oponentes con 
rápidos ippones, el último ante el estadounidense 
Benjamin Goodrich en 2:34 minutos. Antes había 
aventajado en solo 20 segundos al venezolano 
William Montero y en semifinales al favorito bra-
sileño Antonio Tenorio, en apenas 32 segundos.

«Venía convencido de ratificar mi título de 
Toronto. Los combates se me hicieron fáciles. 
Después de ganarle a Tenorio, cinco veces me-
dallista paralímpico, me sentí más cerca de con-
quistarlo», aseguró a JIT el fornido matancero 
de Colón.

Llegó al judo para personas con discapacidad 
en el 2010, pero antes integró la preselección 
nacional de los convencionales, a pesar de su 
afectación en la vista.

«Tengo problemas en la visión desde los 
nueve años y practicaba en el área Jigoro Kano 
en Colón. Me hicieron un examen y probaron 
que podía competir en el parajudo, así que desde 
el 2014 tuve mi primera experiencia internacio-
nal», relató el también medallista de bronce en 
los 100 kg en los Juegos Paralímpicos de Río de 
Janeiro 2016.

Su próxima meta consiste en llegar a Tokio 
2020, algo que dependerá de poder participar en 
certámenes que ofrezcan puntuación, como el 
Campeonato Panamericano en Calgary, Canadá, 

Omara, manos y piernas de una reina

Yordanis sueña con Tokio
en enero venidero, y los Grand Prix de Gran Breta-
ña y Azerbaiyán, este último en mayo como cierre 
del sistema de clasificación paralímpica.

«Esperamos participar y obtener los puntos 
necesarios en el ranking. Después, si estamos en 
Tokio, mi compromiso será volver a obtener una 
medalla», asintió con seguridad.

El parajudo, como su homólogo de los Juegos 
Panamericanos, salió con buena nota, al finalizar 
con plata Gerardo Rodríguez (81 kg) y en bronce el 
debutante José Manuel Romero (66 kg). Solo quedó 
sin presea Sergio Arturo Pérez (60 kg), luego de no 
poder contar con el campeón paralímpico de Lon-
dres 2012, Jorge Hierrezuelo (90 kg), invalidado por 
el panel de clasificación médico funcional.

Senén Ramos, entrenador de la disciplina, 
explicó que Fernández y Rodríguez mejoraron 
el color de la presea comprometida, en tanto 
Moreno alcanzó el tercer lugar previsto y Sergio 
Arturo Pérez (60 kg) concluyó con el quinto es-
caño esperado.

«No estoy satisfecho, pero sí contento con los 
atletas porque nosotros trabajamos para ganar. 
Ellos compitieron con valor, pero la mayoría 
tiene déficit de combates de primer nivel», 
valoró Ramos al concluir la segunda y última 
fecha en el Polideportivo 2 de la Villa Deportiva 
Nacional (Videna).

«En todos se aprecia estar equiparados con 
los rivales en la forma física, pero no en lo táctico. 
Por ejemplo, Gerardo supera en físico al mexicano 
Eduardo Ávila, pero ese y otros llegan aquí con 30 
o 50 peleas en eventos internacionales, mientras 
los nuestros solo de una a cuatro», analizó sobre 
el resultado del combate que decidió el primer 
lugar de los 81 kg, ganado por el azteca campeón 
paralímpico y mundial.L


